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Ricerca e cura
Casi clinici in scena

Il dolore: assidua, sgradita presenza in buona parte della
nostra esistenza. Se ne parla spesso, non sempre a propo-
sito, non sempre approfonditamente.
Cos'e il dolore? Da dove trae origine? Come viene vissuto,
curato? Come si puo prevenire? Troppo poco sappiamo di
questo indesiderato compagno di molte nostre giornate.
Per questo abbiamo deciso di farne I'argomento dell'incon-
tro che aprira la stagione 2009 di Ricerca e Cura.
Ancora una volta ¢i siamo ispirati a un caso clinico reale, sce-
neggiato dagli studenti del master in nuovi linguaggi della
comunicazione della Fondazione Accademia di Comunicazione,
che verra interpretato da Gaia Catullo e dai suoi allievi.
Una giovane donna dalla brillante carriera nell‘alta finanza,
appassionata di pianoforte, di vela, di trekking. Un mondo
dorato il suo, che improvvisamente si capovolge, e la vita
ritira le sue promesse quando un mattino cambia la perce-
zione di sé, come se si fosse interrotto il dialogo, I'intesa
con il suo corpo che sembra non rispondere piu ai comandi
della sua mente. Comincia a sentirsi stanca, molto stanca. ..
Inizia cosi il suo calvario, fatto di visite specialistiche, esami del
sangue, indagini strumentali che hanno un‘unica conclusione:
nessuna diagnosi che giustifichi quel suo star male che finisce
per pesare come un macigno anche su tutta la sua famiglia.
Ma fortunatamente... Parte cosi il nostro viaggio attraver-
so un mondo impervio, dalle molte sfaccettature, spesso
misconosciuto, dove ci inoltriamo talora senza una guida
adeguata. Quel dolore che cerchiamo di esorcizzare ma che
inevitabilmente fa sentire la sua presenza fino agli ultimi
istanti della nostra vita.
Un viaggio da fare insieme, senza paure, senza tabu.
Vi aspettiamo.

Anna Parravicini

Responsabile degli incontri

o

Il dolore inutile.

Il farmaco e la parola
lunedi 16 febbraio 2009, ore 18.00

Partecipano

Paolo Notaro
Responsabile Terapia del Dolore, Azienda Ospedaliera
Niguarda Ca'Granda, Milano

Fulvio Scaparro
Psicoterapeuta

Amelia Severgnini

Responsabile Struttura Semplice Anestesia e Dolore
Perioperatorio, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore
Policlinico Mangiagalli e Regina Elena, Milano

Maurizio Tomirotti

Responsabile Unita Operativa Semplice Oncologia Medica,
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico
Mangiagalli e Regina Elena, Milano

Carlo Vergani

Responsabile Unita Operativa Geriatria, Fondazione
IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e
Regina Elena, Milano

Direttore della Cattedra di Gerontologia e Geriatria,
Universita degli Studi, Milano

Coordina e modera

Anna Parravicini

Gli altri appuntamenti

lunedi 2 marzo 2009 ore 18.00
lunedi 23 marzo 2009, ore 18.00
lunedi 18 maggio 2009, ore 18.00
lunedi 15 giugno 2009, ore 18.00

Comitato scientifico

Ferruccio Bonino, Gaia Catullo, Paolo Cavallari, Simona
Centanni, Guido Coggi, Eloisa Consales, Susanna Esposito,
Paolo Gerundini, Giorgio Lambertenghi, Fabio Mosca, Anna
Parravicini, Paolo Rebulla, Giancarlo Roviaro, Michelangelo
Tagliaferri, Alberto Zanella
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